


Proposito
Despertar e desenvolver a conexao do SER humano com ele mesmo na busca do EQUILIBRIO.

Valores
Amor, congruéncia, conexao, disciplina, plenitude e gratidao.

ESTRELA DALVI




Eliene Dalvi

E apaixonada por gente e conhecimento.

Em sua vida profissional, foi de recepcionista a diretora regional e teve a opor-
tunidade de ser gestora de pessoas por mais de 25 anos, passando pelos maiores
bancos do pais.

Graduada em Ciéncias Contabeis, possui MBA em Gestao Empresarial pela
Fundacao Dom Cabral e MBA Executivo em Financas pelo IBMEC.

€ Master Coach Integral Sistémico pela Febracis, Coach e PNL pela Escola
Ebracoaching, Meta Integral Certification Program, ThetaHealing, International
Executive Coach, Palestrante e Consultora Empresarial e Pessoal.

E idealizadora e autora do livro O Poder das Escolhas Conscientes e coautora
dos livros 0 Manual do Lider Coach 2 - 0 Lider Positivo (capitulo 5) e Construa
Sua Sorte (capitulo 11).

Trainer em Eneagrama.




Livro publicado

0 Poder das Escolhas Conscientes

Todo mundo busca o equilibrio entre as areas da vida, mas, todos
os dias, vemos ou ouvimos alguém priorizando uma area em detri-
mento das outras. O resultado é fatal: estresse, doengas e frustra-
coes.

Mas, por que isso acontece? Como podemos sair desse circulo
vicioso do desequilibrio e despertar para uma nova vida com paz de
espirito e felicidade?

No seu livro - O Poder das Escolhas Conscientes - Eliene Dalvi
mostra, ilustrando com episddios de sua vida, como as escolhas que
fazemos diariamente, consciente ou inconscientemente, determinam
os resultados alcancados no curto, médio ou longo prazo.

Por meios de ferramentas praticas e simples de aplicar, este livro
- 0 Poder das Escolhas Conscientes - o conduzira aquilo a que vocé
sabe que precisa dar atencao e que, para isso, € necessario virar a
chave interna e comecar a fazer. € uma jornada de encontros, desco-
bertas e muito amor. Siga consciente a partir de agora para construir
uma vida baseada no que realmente importa para voceé.

Aescolha é sua!

O Poder das
Escolhas
Conscientes




Co-autora dos livros

0 Manual do Lider Coach 2 - O Lider Positivo

Transforme-se em um grande lider positivo com as dicas do livro
0 Manual do Lider Coach 2 - 0 Lider Positivo, especialmente lendo a
participacao de Eliene no capitulo 5.

Nesse capitulo, vocé vai conhecer os quatro pré-requisitos
(clima, relacionamentos, comunicagao e significado) para conquistar
uma lideranca positiva.

Descubra também a relacao entre a musica de Ivete Sangalo e a
construcao de uma lideranca positival!

Construa Sua Sorte

Sua vida é definida pelas escolhas que vocé faz. Embora muita
gente saiba disso, poucos refletem antes de tomar decisées.

Com o livro Construa Sua Sorte, com coautoria de Eliene no
capitulo 11, vocé terd a oportunidade de conhecer o poder das suas
escolhas conscientes e saber qual € a influéncia delas na sua vida.




Metodologia

A Estrela Dalvi é um método de autoconhecimento capaz de
te conduzir a construcdo do seu Planejamento Estratégico
Pessoal, para uma vida em equilibrio.

Inspirada nas cinco principais areas da vida (Espiritual,
Trabalho/Financeiro, Relacionamentos, Satide e Emocional), a
metodologia Estrela Dalvi € uma jornada de analise pessoal, de
conexao e de autoconhecimento.

Com esse método, vocé entenderd a necessidade de fazer
escolhas conscientes, em cada area da vida, para alcancar sua
plenitude.

Venha conquistar o brilho da sua estrela por meio de atendi-
mentos individuais, palestras, treinamentos em grupo ou pelo
Curso de Educacao a Distancia (S.E.R) - Sucesso com Equilibrio e
Resultado.

Seja o protagonista da sua jornada.

Conecte-se!

Estrela
D.A.L.V.L.

Despertar na

ESPIRITUALIDADE

B

Amor ao
TRABALHO

Vida .
SAUDAVEL

Lealdade nos
RELACIONAMENTOS




Pilares da
Estrela Dalvi

Despertar na Amor Lealdade nos Vida Saudavel Inspiragéo
Espiritualidade ao Trabalho relacionamentos nas Emoc¢oes

Evite julgamentos, Tenha um Viva o presente, Faca ESCOLHAS Relaxe e faca
seja grato e proposito de vida ame-se e conscientes e cuide tudo com amor
viva em unidade e planeje-se ame ao proximo de “sua morada”

lere dgaj/b

Consulterie em Desenvelvimento Humano
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Uma jornada incrivel
de autoconhecimento

Transformando equipes, familias e amigos.

Entre nesta jornada! Conecte-se.

Este jogo tem o objetivo de guiar, vocé, sua equipe, familia e amigos em uma
incrivel jornada de reflexdes, autoconhecimento e, principalmente novas
ESCOLHAS conscientes para uma vida com Sucesso, Equilibrio e Resultado (S.E.R).




- o>COLHASY

—-ESCOLHAS- é um Jogo da busca do despertar nas cinco areas da vida: Espiritual,
Trabalho/Financeiro, Relacionam , Saude e Emocoes. Criado a partir da metodologia da
EstrelaD.A.L\V.I, baseado na Psicologla Posmva (ciéncia do bem-estar), na Teoria U (processo de
mudancas internas para o coletivo) e outros estudos, este jogo tem o objetivo de te guiar numa
jornada de reflexdes, autoconhecimento e, principalmente, novas ESCOLHAS conscientes para
uma vida com equilibrio, felicidade e plenitude. Quando nao estamos levando a vida que
queremos, podemos fazer novas ESCOLHAS e conquistar os resultados desejados para nossa
vida. Vocé sabe onde quer chegar? Uma jornada de autoconhecimento nas principais areas da
vida te espera. Vamos la?




Atendimento Individual

Mentoria, com aplicagao do método da Estrela Dalvi e analise pesso-
al nas cinco principais areas da vida: Espiritual, Profissional/Financeira,
Relacionamentos, Satide e Emocional.

Com ferramentas praticas e simples de serem utilizadas no dia a dia,
0 método da Estrela Dalvi o conduzira ao seu planejamento estratégico
pessoal, para uma vida em equilibrio, sendo o protagonista de sua jorna-
da.




Palestras

Eliene Dalvi fala de sua jornada de vida,
com conquistas e aprendizados.

Dizem que o raio nao cai duas vezes no
mesmo lugar? Eliene responde: “pois bem,
em mim o raio caiu”.

E, hoje, como legado, contribuo para
que outras pessoas alcancem o equilibrio
nas cinco areas da vida, com o método da
Estrela Dalvi".



Treinamento
em Grupo

Aplicando a metodologia da Estrela Dalvi, vocé fard uma jorna-
da de autoconhecimento, com exercicios, vivéncias e ferramentas
praticas e simples, sendo conduzido ao seu planejamento estrateé-
gico pessoal, na busca do equilibrio entre lado pessoal e profissio-
nal.




EnealLIDER

A Travessia em Equill’briq

O EnealLIDER é um meétodo de desenvolvimento

de lideranca baseado no Eneagrama.

Nele vocé vai conhecer os 9 caminhos para vocé
obter um EQUILIBRIO interno e alta performance

em diversas areas da sua vida.

maduros e plenos, através do autoconhecimento

O Enealider foi pensado para desenvolver lideres )/ N
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EnealLIDER

A Travessia em Equill’briq

Programa para EXECUTIVOS:

......
R

Mentoria online - individual ou em grupo - 10 sesgg
ou

Curso Presencial - 2 modulos - 16 horas.







